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Программы  Pre‐k  являются  фундаментом  для  овладения  
стандартами  Common  Core  штата  Нью‐Йорк  и  обеспечивают 
всемерную поддержку развития грамотности у  дошкольников.    
 

Грамотность  – Любовь к чтению зарождается задолго до поступления 
ребенка  в  pre‐k.  Всякий  раз,  когда  вы  читаете  ему  вслух,  он 
испытывает  радость  и  обогащает  знания.  В  ваших  силах  помочь 
ребенку  развить  навыки  чтения  и  письма  и  навсегда  приобщиться  к 
книге.   

 

 Грамотность – источник радости – Старайтесь, чтобы ребенок получал удовольствие от рассматривания 
книг  и  просил,  чтобы  ему  читали.  Если  детям  интересно  слушать,  когда  им  читают,  они  захотят 
научиться читать самостоятельно. 
О  чем  свидетельствуют  научные  исследования  –  Дети,  которым  читали  и  с  которыми  делились 
радостью чтения, быстрее достигают беглости чтения и получают от книг больше удовольствия (Snow, 
Burns & Griffin, 1998).  
Как  помочь  ребенку  –  Ежедневно  говорите  с  ребенком  о  книгах,  чтобы  он  понял  важность  и 
необходимость  чтения.  Ребенку  должно  быть  интересно.  Запишите  его  в  библиотеку  и  регулярно 
ходите  туда  вместе.  Разрешите  ему  самостоятельно  выбирать  книги.  Предложите  ему  самому 
«почитать» по картинкам, а вы прочтете текст.  Время, проведенное за чтением, должно быть радостью 
для вас обоих.   

 

 Грамотность  –  это  расширение  словарного  зараса  и  выработка  языковых  навыков  –  Овладение 
грамотностью начинается со слушания и говорения. Младенцы прислушиваются к знакомым голосам и 
гулят  в  ответ.  Потом  они  упорядочивают  свой  мыслительный  процесс  и  начинают  говорить.  Навыки 
говорения  подводят  их  к  пониманию  письменной  речи.    А  обогащение  словарного  запаса  позволяет 
установить связи с чтением и печатным словом.   
О  чем  свидетельствуют  научные  исследования  –  Чем  больше  новых  слов  узнает  ребенок,  тем 
успешнее развиваются его читательские возможности. (Senechal, 1997; Leung, 1992: Daniels, 1994, 1996: 
Dole, Sloan, & Trathen, 1995) 
Как помочь ребенку – Разговаривайте с ребенком.  Продолжайте и развивайте его высказывание. Если 
ребенок  сказал: «Идем  гулять»,  продолжите: «Ты  хочешь  пойти  гулять  сегодня?« »Мы можем  выйти 
сразу после  того,  как уберемся на кухне».  Задавайте вопросы. Объясняйте значения  слов.  Говорите о 
том,  что  случилось  вчера,  и  том,  что  может  произойти  завтра.  Читайте  ребенку  и  обсуждайте 
прочитанное. Пойте детские песенки и рифмуйте слова. Читайте научно‐популярные книжки о камнях, 
деревьях, животных, людях и идеях, чтобы развивать мышление и словарный запас ребенка.   

 

 Грамотность – это умение распознавать звуки в слове  – Ребенок начинает различать звуки в слове. Он 
слышит и понимает различные звуки, звукосочетания и сочетания слов.  
О  чем  свидетельствуют  научные  исследования  –  Понимание  связи  между  звуками  и  буквами  – 
фундамент для овладения чтением и орфографией. (Ehri, 1984). 
Как  помочь  ребенку  –  Пойте  детские  песенки,  читайте  и  рифмуйте  слова.  Попросите  ребенка 
придумать новый куплет к песенке.  Сочините песенку‐убиралку,  песенку‐засыпалку,  песенку‐в‐школу‐
собиралку.  Показывайте  ребенку  слова,  начинающиеся  с  первой  буквы  его  имени,  и  произносите  по 
слогам имена членов семьи. 

Серия «Учимся дома и везде» (Learning at Home and On the Go) 
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 Грамотность  –  это  понимание  и  владение  печатным  словом  –  Ребенок  узнает,  что  печатное  слово 
выполняет множество функций. Дети узнают, что знаки и вывески показывают нам, куда идти или что 
делать.  Мы используем печатное слово для коммуникаций с другими людьми; мы пишем письма, мы 
читаем меню и выражаем свои чувства и мысли. Прежде чем научиться читать, дети начинают узнавать 
значимые  для  них  слова  –  свое  имя,  название  любимого  кафе  или  продукта  из  магазина.  Это  его 
первые шаги на пути к овладению читательскими навыками.  
О чем свидетельствуют научные исследования – Уже в  три  года дети понимают,  что печатное слово 
закдючает в себе сообщение. (McGee, Richgels, Charlworth, 1986). 
Как помочь ребенку – Помогайте ребенку прочесть название ресторана или магазина,  в  который вы 
заходите,  и  надписи  на  предметах  повседневного  пользования  (зубная  паста,  хлопья  для  завтрака  и 
пр.).  Читайте  календари,  рецепты,  открытки,  этикетки,  детские  газеты  и  журналы.    Научите  ребенка 
писать важные для него слова.  

 

 Грамотность  –  это  накопление  знаний  о  буквах  и  словах  –  Ребенок  учится  понимать  взаимосвязь 
между звуком и обозначающей его буквой, между произнесенным и написанным словом.  
О чем свидетельствуют научные исследования – Имя и фамилия ребенка служит отличным стимулом 
для того, чтобы выучить буквы (Share & Jaffe‐Gur, 1999; Bloodgood, 1999).  
Как  помочь  ребенку  –  Читайте  азбуки  и  буквари,  чтобы  ребенок  мог  установить  связи  букв  с 
извеcтными ему предметами. Обсудите буквы в его имени и фамилии и в именах его знакомых. Пойте 
алфавитную  песенку.  Обсуждайте  конфигурацию  букв  (окружность,  точка,  прямая  линия).    Напишите 
важные  для  ребенка  слова  на  карточках  с  изображением    знакомых  ему  людей  или    домашних 
животных. 

 

 Грамотность – это повышение уровня понимания – Ребенок учится извлекать смысл из прочитанного. 
Дети  сопоставляют  прочитанное  с  собственным  опытом.  Опытные  читатели  располагают  базовыми 
знаниями, способствующими пониманию языка. 
О  чем  свидетельствуют  научные  исследования  –  Понимание  как  обработка  услышанного  и 
прочитанного  – залог будущих успехов по чтению. 
Как  помочь  ребенку  –  Знакомьте  ребенка  с  новыми  словами,  когда  вы  видите  новые  места  или 
предметы.  Приучайте  его  задавать  вопросы  и  сами  задавайте  уточняющие  вопросы.  Например,  вы 
можете  спросить:  «Что  ты  имеешь  в  виду?».  Просите  ребенка  составить  рассказ  по  картинке  или 
пересказать знакомую историю. 

 

 Грамотность  –  это  расширение  круга  чтения  –  Знакомьте  ребенка  с  разными  типами  книг.  Читайте 
информационные, научно‐популярные, беллетристические, исторические книги, фэнтези, волшебные и 
народные сказки, легенды, стихи, биографии, автобиографии, книги о людях и животных и песенники. 
О  чем  свидетельствуют  научные исследования –  Включение  большего  количества  информационных 
текстов способствует овладению навыками чтения и написания текстов этого типа (Christie, 1984, 1987). 
Как  помочь  ребенку  –  Читайте  ребенку  книги  разных  жанров  и  типов  (см.  выше).  Обсуждайте  их 
сходства и различия. Книга – источник информации и овладения новым опытом. 
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  Отдел раннего образования (Office of Early Childhood Education) 
www.nyc.gov/schools/earlychildhood 

Тел: 212‐374‐0351   
Email: earlychildhood@schools.nyc.gov 

Дополнительная информация о программах Pre‐K 
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/PreK 


