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বিশ্বোসল োগ্য েূেযোেন (অলেনটিক অযোলসসলেন্ট) বক? 
 
ছেলেলেলেরা কি জালে, তারা কি কিখলে, এবং পাঠক্রে ও কিক্ষাকেলদেিো পকরচােো িরলত তারা কি িরলত পালর, তা 
বুঝার জেয কিক্ষি ছে প্রকক্রো বযবহার িলরে, ছেটাই হলো কবশ্বােলোগ্য েূেযােে। চার ও পাাঁচ বের বলেেী 
ছেলেলেলেলদর গ্ড় বৃকি ও কিক্ষলের উপর কিকি িলর আপোর েন্তাে কিিালব ছবলড় উঠলে এবং কিখলে, কবশ্বােলোগ্য 
েূেযােে তার এিটি কচত্র প্রদাে িলর। োরা বেরবযাপী স্বািাকবি েূলত্র কবশ্বােলোগ্য েূেযােলের প্রোে েংগ্রহ িরা হে। 
কিক্ষিগ্ে ছেলেলেলেলদর িাজ, ছেলেলেলেলদর েকব এবং প্রকতকদলের ক্লােরুলের িেেিাণ্ড পেেলবক্ষলের ছোট ও অকিজ্ঞতা 
(ছেেে ছেন্টার টাইে, বাইলর োওো, কু্ষদ্র গ্রুপ, ইতযাকদ) েংগ্রহ িলরে। তারপর কিক্ষিগ্ে এই তথ্য ছেলেলেলেলদর 
অগ্রগ্কতর প্রকতটি ছক্ষলত্র োফেয কেেেলে েহােতা িরলত বযবহার িলরে। 
 
বাকড়লত আপকে প্রকতকদে কবকিন্ন কবষে েূেযােে িলরে। আপোর েন্তাে সু্কলের োওোর জেয পুলরা েুস্থ কি ো, আপকে 
ছেটা পরীক্ষার জেয ছখাাঁজ ছেে। আপকে েখে ছখোর োলঠ োে, তখে তারা কিিালব বনু্ধবান্ধবলদর োলথ্ কেলেকেলি 
থ্ালি, কিংবা তালদর ছিাে বইলের প্রকত আগ্রহ আলে কি ো, আপকে ছেটা পেেলবক্ষে িলরে। প্রকতটি অবস্থাে আপকে 
তথ্য েংগ্রহ িরলেে এবং ছে তথ্য আপকে োেলে এলগ্াবার কেিান্ত গ্রহে িরার জেয বযবহার িরলেে। এিইিালব 
আপোর েন্তালের কিক্ষাে কবশ্বােলোগ্য েূেযােে বযবহার িরা হে। 
 
বিশ্বোসল োগ্য েূেযোেলনর তেয বকভোলি িযিহোর করো হে? 
 
ছেলেলেলেলদর কচন্তা, অগ্রগ্কত এবং কিক্ষে েম্পলিে  অবগ্ত হওোর জেয কবশ্বােলোগ্য েূেযােে বযবহার িরা হে। ছেগুলো 
পকরবার, কিক্ষিেণ্ডেী এবং িেেেূকচর জেয কবকিন্নিালব েহােি।  
 

আপবন আপনোর সন্তোলনর বিশ্বোসল োগ্য েূেযোেলনর উপোত্ত ছ  কোলে িযিহোর করলত পোলরন: 
 আপোর েন্তােলি েবলচলে িালো েহােতা ছদওোর পন্থা জােলত। 
 আপোর েন্তাে েবলচলে িালো কিিালব কিখলব, তা জােলত। 

 
বিক্ষকগ্ণ বিশ্বোসল োগ্য েূেযোেলনর উপোত্ত ছ  কোলে িযিহোর করলত পোলরন: 

 আপোর েন্তাে কি িরলত পালর এবং আপোর েন্তােলি একগ্লে কেলে োওোর জেয তালি কি ছিখালত বা 
পুেরাে ছিখালত হলব, ছে কেিান্ত কেলত। 

 আপোর েন্তালের দক্ষতার উপর কিকি িলর প্রাতযকহি কিক্ষা পকরিল্পো প্রস্তুত িরলত। 
 আপোর েন্তােলি কেকদেষ্ট ছিাে দক্ষতা/ধারো আেি িরাে কিংবা তথ্য ছবাঝাে োহােয িরার জেয গ্ল্প 

পালঠর েেে েুকেকদেষ্ট বই বাোই িরলত বা ক্লালের োইলেকরলত েংলোকজত িরলত  িরলত। 
 আউটল ার টাইে-এ কেকদেষ্ট িেেিাণ্ড বাোই িরাে, ো আপোর েন্তােলি আেলের োলথ্ অেযলদর োলথ্ 

এিটি িালজর জেয দক্ষতা বযবহালর উত্োকহত িলর। 
 ছিাে এিটি কবষলে আলোচোর েূত্রপাত ঘটালত ো আপোর েন্তােলি বনু্ধত্ব ছিে গুরুত্বপূেে, কিিালব 

অেযরা অেুিব িলর এবং কিিালব অেযলদর োলথ্ িাজ িরলত হে, ইতযাকদ কবষলে প্রলোজেীে জ্ঞাে ও 
দক্ষতা উন্নেলে েহােতা িরলব। 

 
কেমসূবি বিশ্বোসল োগ্য েূেযোেলনর উপোত্ত ছ  কোলে িযিহোর করলত পোলর: 

 েন্তােলদর ছিখার প্রলোজলে উপিরলের ফরোলেি ছদওো। 
 েন্তালের অগ্রগ্কত ও েম্ভাবয প্রলোজেীে েহােতার বযাপালর েন্তালের পকরবারলি অবকহত িরা। 
 কিক্ষিলদর ছপিাদাকরত্ব উন্নেলের বযাপালর অবকহত িরা। 
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অগ্রগ্বতর ছক্ষত্রগুলেো বক বক  ো সোধোরণত েূেযোেন করো হে? 
 
কবশ্বােলোগ্য েূেযােে কপ্র-ছি ফাউলেিে ফর দা িেে ছিার-এর িাখােেূহ ও োেেেূলহর োলথ্ োেঞ্জেযপূেে ো চার ও 
পাাঁচ বেলরর ছেলেলেলেরা িাজ িরলব ছেেব দক্ষতা আেি িরার েলক্ষয, ছেগুলোর রূপলরখা প্রদাে িলর। 
 

কেন ছকোর-এর িোখোসেূলহর পোাঁিটি বি-ছক ফ্োউলেিন:  
 

 কিক্ষলের প্রকক্রোেেূহ 
o ছেলেলেলেরা ছেিালব কিক্ষে ও জ্ঞাোজে লের োলথ্ েংকিষ্ট হে। 

 
 িারীকরি অগ্রগ্কত ও স্বাস্থয 

o ছেলেলেলেলদর িারীকরি েুস্থতা ও প্রাতযকহি িেেিালণ্ড কেলোকজত হওোর েক্ষেতা।  
 

 োোকজি ও আলবগ্জকেত অগ্রগ্কত 
o আলবগ্জকেত ছোগ্যতা ও ছেলেলেলেলদর িালে বাকড়, সু্কে ও বৃহির িেুযকেটির অকিজ্ঞতা ো 

অথ্েলবাধি ইকতবাচি েম্পিে  ততকরলত েক্ষেতা ছদে। 
 

 ছোগ্ালোগ্, িাষা ও োক্ষরতা 
o ছেলেলেলেরা িীিালব অথ্ে বুঝলত, ততকর িরলত এবং প্রিাি িরলত পালর।  

 
 কবশ্ব েম্পকিে ত ধারো ও জ্ঞাে 

o ছেলেলেলেলদরলি তালদর কবশ্ব েম্পলিে  ো জাো ও বুঝা, এবং তারা ো জালে, তা িীিালব প্রলোগ্ 
িরলত হে, ছজলে রাখা উকচৎ।  

 
কিক্ষিলদর এই েবগুলো ছক্ষত্র েূেযােে িরা গুরুত্বপূেে োলত তারা আপোর েন্তালের অগ্রগ্কত পূেোঙ্গিালব বুঝলত পালরে। 
 
আপবন বকভোলি বিশ্বোসল োগ্য েূেযোেলন সহোেতো করলত পোলরন? 
 

 আপকে আপোর েন্তাে েম্পলিে  কিক্ষিলি তথ্য কদলত পালরে। 
 আপকে েন্তালের অগ্রগ্কত েম্পলিে  কিক্ষলির োলথ্ িথ্া বলে জােলত পালরে। এটি আপোলি এবং আপোর 

েন্তালের কিক্ষিলি আপোর েন্তালের অগ্রগ্কত অজে লে এিলোলগ্ িাজ িরাে েহােতা িরলব। 
 ছিাে উলেলগ্র প্রকত দকৃষ্ট আিষেে িরা হলে, ছচষ্টা িরলবে েলোলোগ্ কদলে শুেলত ও পলর িী ঘটলত পালর, 

ছেটা জােুে। এটা হলত পালর আপোর েন্তােলি োহােয িরলত আরও তথ্য েংগ্রলহর জেয িালরা িালে বা 
ছিাথ্াও েুপাকরি িলর পাঠালো। েেে কেে এবং খুাঁলজ ছবর িরুে। আপোর েন্তাে েম্পলিে  েকদ ছিাে উলেগ্ 
থ্ালি, িালো হলব েকদ শুরুলতই তার প্রকত েলোলোগ্ ছদে। 

 
পকরবালরর জেয অলেি িালো িালো উপিরলের বযবস্থা রলেলে। আপকে কিিালব েন্তােলি েহােতা কদলত পালরে, ছে 
বযাপালর িীঘ্র জাোর জেয িীত হলবে ো। 
 
আপোর েন্তাে কপ্র-ছি বেলর ছেেব দক্ষতা আেি িরলে, ছে কবষলে আরও তলথ্যর জেয কেলচর ওলেবোইট ছদখুে:  
http://www.p12.nysed.gov/ciai/common_core_standards/pdfdocs/nyslsprek.pdf 
 

http://www.p12.nysed.gov/ciai/common_core_standards/pdfdocs/nyslsprek.pdf

