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পয্ােরn-িটচার কনফােরn িক?      

eকিট আদশর্ পয্ােরn-িটচার কনফােরn হেলা sুেল সnােনর agগিত িনেয় িপতামাতা o সnােনর িশkেকর মেধয্ মতিবিনময়। আপনার 
সnােনর sুেল ভিতর্ হoয়া, িকভােব আপনার সnান বnুবাnব o িশkকেদর সােথ মািনেয় চেল, িকভােব আপনার সnান িশkালাভ কের 
o আপনার সnান িক িশেখ, eসব িবষয় eর মেধয্ anভুর্k থাকেত পাের। আপনার সnান েয িবষেয় ভােলা করেছ eবং সnানেক 
আরo ভােলা করায় আপিন িক সাহাযয্ করেত পােরন, েসগেুলাo আলাপ আেলাচনার anভুর্k থাকা uিচত। সnােনর েযখােন সহায়তার 
pেয়াজন, েসখােন আপিন িকভােব সহায়তা করেত পােরন eবং িকভােব সnানেক সহায়তা েদoয়া েযেত পাের, েসসব িবষেয় তথয্ লােভর 
uপায়o আেলাচনায় থাকা uিচত। েযমন, আপিন িপতামাতা কমর্শালা বা আপনার িশkেকর কাছ েথেক বািড়েত হােত-কলেম করার 
জনয্ িকছু কােজর ধারণা eবং িকছু সহায়ক oেয়বসাiেটর েখাঁজ েপেত পােরন, বা লাiেbিরেত পাoয়া যায় eমন িকছু বiেয়রo েখাঁজ 
েপেত পােরন। 
আিম েযখােন িশkেকর সােথ pিতিদনi েদখা করেত পাির, েসখােন আমােক েকন পয্ােরn-িটচার কনফােরেn েযেত হেব? 

আপনার জনয্ পয্ােরn-িটচার কনফােরn eমন সময়ানযুায়ী করা হয় যােত আপিন আপনার সnান সmেকর্ িবsািরত জানেত, তার কাজ 
েদখত eবং তার সােথ সmকর্ যkু েকান pɬ থাকেল তা িজেগয্স করেত পােরন। পয্ােরn-িটচার কনফােরn আপনার সnান, সnােনর 
িশkক eবং আপনার জনয্o গরুtুপূণর্। িশkেকর সােথ pাতয্িহক আলাপচািরতায় আপিন েকান eকিট িনিদর্ষ্ট িদেন যা ঘেট, েসগেুলা 
সmেকর্ খȉ খȉ িচt েপেত পােরন। সnান েকমন কাজ করেছ, eকিট কনফােরেn আপিন তার eকিট পূণর্াǩ িচt েপেত পােরন। 
পয্ােরn-িটচার কনফােরn কখন eবং েকাথায় aনিুɵত হেব, েস বয্াপাের কেয়ক সpাহ আেগ আগাম eকিট িবjিp িদেয় জানান হেব।  
সিূচভুk সমেয় আপনার aনয্ েকান কাজ থাকেল aনয্ eকিট সময় িঠক করার জনয্ সnােনর িশkেকর সােথ কথা বলনু। আপনার 
সnােনর agগিত িনেয় কথা বলেত িশkক খবুi আgহী eবং িতিন আপনার সােথ কাজ করার জনয্ আpাণ েচɳা করেবন। পয্ােরn-
িটচার কনফােরেnর জনয্ সময় িদেয় আপিন আনার সnানেক েদখােcন েয, িশkা হেc agািধকারেযাগয্ eকিট িবষয়। 
পয্ােরn-িটচার কনফােরেn িক হেব? 
 

eকিট িd-পািkক আেলাচনা আপিন সnােনর agগিত সmেকর্ িশkেকর কাছ েথেক েশানার, সnােনর কােজর নমনুা েদখার 
eবং pɬ করার সময় পােবন বেল pতয্াশা করেত পােরন।  
িশkেণ গরুtু আপনার সnান সmেকর্ আপনােক জানানর জনয্ িশkেকর কােছ সিুনিদর্ɳ তথয্ থাকেব। আপনােক আপনার 
সnােনর কােজর নমনুা eবং kমানযুায়ী agগিত েদখান হেব বেল pতয্াশা করেত পােরন।  িশkক আপনার সnানেক 
িকnারগােটর্ েনর জনয্ psত হoয়ার আবিশয্ক jান o দkতা aজর্ েন সহায়তা করার জনয্ েয েকৗশল বয্বহার করেছন, তা 
আপনােক জানােত পােরন। 
সেুযাগ o কেঠারতা সmেকর্ আেলাচনা আপিন েযভােব সnােনর ভােলা েদখেত আgহী, েসভােব িশkেকরo আgহ আপনার 
সnানেক সফল কের েতালা। িশkক আপনার সnান েকানিটেত ভােলা eবং তােক িকভােব আরo ভােলা কের েতালা যায়, 
েসসব তথয্ আপনােক েদেবন। তােদর দবুর্লতা েকাথায়, েকাথায় আপনার সnানেক আরo agগিত aজর্ ন করেত হেব, eবং 
িকভােব বািড়েত আপিন সহায়তা িদেত পােরন, তারা তা আপনােদরেক জানােবন। কেঠার েকান pিতবnকতা সnােনর 
agগিতেত বাধা িদেয় থাকেল তারা আপনােক তা জািনেয় েদেবন। আপিন সnানেক িনেয় sুেলর বাiের যা কেরন, েসগেুলা 
sুেলর েভতের যা করা হয়, তার মেতাi সমান গরুtুপূণর্, েসকারেণ িশkক িকছু সিুনিদর্ɳ বিুd, েকৗশল, eবং কমর্কােȉর 
ধারণা িদেত পােরন যা সnানেক েলখাপড়ায় সহায়তা েদoয়ার জনয্ আপিন বািড়েত সnানেক সােথ িনেয় করেত পােরন।  

িপতামাতােদর জনয্ পয্ােরn-িটচার কনফােরn িবষেয় eকিট গাiড  
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আমার সnােনর কাজ o agগিত সmেকর্ eমন িক িক pɬ আেছ যা আমার িজjাসা করা uিচত? 
 
agগিত  
kােসর aনয্ানয্ িশkাথʗেদর তুলনায় আমার সnান েকমন করেছ? আপনার দিৃɳেত েকাn িবষেয় েস ভােলা করেছ? েস িকভােব আরo unিত 
করেত পারেব? েকাn েktগেুলােত েস আরo ভােলা করেত পারেব? 
 
কােজর নমনুা eবং মলূয্ায়ন  
আিম িক আমার সnােনর কােজর নমনুা েদখেত পাির?  আমার সnােনর agগিত মলূয্ায়ন করেত আপিন েকাn ছক বয্বহার কেরন? আপিন 
েকাn মলূয্ায়ন পdিত বয্বহার কেরন?  
 
বািড়েত িশkেণ সহায়তা  
আিম আমার সnানেক jান aজর্ ন o দkতা বিৃd aবয্াহত রাখেত সহায়তা েদoয়ার জনয্ বািড়েত িক করেত পাির? কমযু্িনিটেত eমন েকান 
কমর্সিূচ বা পিরেসবা আেছ িক, যা আমার সnানেক সহায়তা িদেত পাের?  
 
sুেল িশkেণ সহায়তা  
আপিন আমার সnানেক িকভােব যাচাi করেবন? আমার সnােনর যখন pেয়াজন হেব, তখন আপিন িকভােব সহায়তা েদেবন? আমার 
সnানেক সহায়তা েদoয়ার জনয্ sুেল িক িক সহায়-সǩিত আেছ? 
 
সnান সmেকর্ আপনার ধারণা     
আপনার সnান সmেকর্ আপনার িনেজর িচnা o aনভূুিতর কথা জানেত িদন।  িশkেকর কােছ আপনার পযর্েবkণ aনযুায়ী আপনার 
সnােনর সkমতা eবং দবুর্লতার কথা জানেত িদন। যিদ আপনার সnােনর সkমতা, দবুর্লতা eবং আgহ সmেকর্ eমন েকান তথয্ থােক যা 
িশkকেক আপনার সnানেক সহেজ বঝুেত সহায়তা করেব, তাহেল তা িশkকেক জানেত িদন। আপনার সnােনর িক pেয়াজন বেল মেন 
কেরন, তা বয্াখয্া করনু। 
 

 

 

 

 

 

িবষয়গেুলা েনoয়া হেয়েছ পয্ােরn-িটচার কনফােরn িটপ িশটস ফর িpিnপয্ালস, িটচাসর্, aয্াn পয্ােরnস, জনু, 2009, হারভাডর্  ফয্ােমিল িরসাচর্  pেজk। 

 
আপনার সnানেক কেলজ eবং ভিবষয্ত কমর্েkেtর জনয্ psত করেত িp-েক হেc pথম পদেkপ।  
 
 
 
  
 
 
 

eিট আপনােদর জনয্ psত কেরেছ ‘িদ aিফস aব আরিল চাilহুড eডুেকশন’  
www.nyc.gov/schools/earlychildhood 

েফান: 212-374-0351   
তথয্গেুলা িক আপনার কােজ েলেগেছ? আপনার aিভমত আমােদর জানেত িদন।  

iেমiল: earlychildhood@schools.nyc.gov 
আমােদর oেয়বসাiেট িp-েক কমর্সিূচ সmেকর্ জানেত পারেবন: 

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/PreK 

কনফােরn-eর পরবতʗ পদেkপ 
 

-পিরকlনা করনু িকভােব সnােনর agগিতেত আপিন সহায়তা করেবন 
-ফেলা আপ-eর জনয্ িশkেকর সােথ সাkােতর সময় িনধর্ারণ করনু যােত আপনার সnােনর agগিত 
সmেকর্ েখাঁজ িনেত পােরন 
-সnােনর সােথ কথা বলনু কনফােরn িনেয়; আপিন তার িশkেণ বািড়েত িকভােব সহায়তা করেবন, 
েসকথা বলনু। 


